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JPor qué mueren ninos por falta de
un inodoro?

Segun el Informe sobre Desarrollo Humano del PNUD, la crisis
mundial de saneamiento provoca millones de muertes evitables,
que se deben en gran medida a la contaminacion causada por
las aguas residuales domésticas

Ciudad del Cabo, 9 de noviembre de 2006—La sola instalacion de un inodoro a cisterna
en una vivienda incrementa en casi un 60% las probabilidades de que un nifio peruano
alcance su primer afio de vida, segun los datos procedentes del Informe sobre Desarrollo
Humano de 2006 que documentan las consecuencias, a menudo nefastas, del saneamiento
inadecuado de los paises en desarrollo.

El Informe muestra que la eficaz eliminacion de las aguas residuales domésticas es uno
de los principales factores determinantes de la supervivencia infantil en todo el mundo.
La mejora del saneamiento en el hogar —pasando de la defecacion al aire libre al uso de
una letrina de pozo hasta la instalacion de un inodoro a cisterna— reduce la mortalidad
infantil total en aproximadamente un tercio, segin afirman los autores del Informe, que
lleva por titulo Mds alla de la escasez: Poder, pobreza y la crisis mundial del agua.

Mas de 2.600 millones de personas carecen aun de acceso a saneamiento adecuado

y 1.100 millones de personas no tienen la posibilidad de acceder a agua limpia con
regularidad. En consecuencia, 1.800 millones de nifios mueren a causa de la diarrea cada
afio, lo que —segun los datos del Informe— convierte a esta enfermedad en la segunda causa
de la mortalidad infantil a nivel mundial.

Tal vez los inodoros no parezcan un catalizador del desarrollo humano, pero el Informe
proporciona multiples y poderosas pruebas de los beneficios que ofrecen para el bienestar
de la poblacion. Segun el estudio realizado, el acceso a un inodoro a cisterna en cada
hogar de Perti reduce en un 59 por ciento el riesgo de muerte infantil, en comparacién
con la tasa de mortalidad infantil de los hogares que carecen de saneamiento adecuado.
Los datos procedentes de Egipto muestran también una brusca reducciéon —57 por ciento—
del riesgo de muerte infantil en los hogares con inodoros.

“ ‘No disponer de acceso a saneamiento’ es una forma educada de decir que la gente
obtiene el agua que necesita para beber, cocinar y lavar de rios, lagos, acequias y
alcantarillas contaminados con excrementos humanos y de animales”, declaré Kevin
Watkins, jefe de la Oficina encargada del Informe sobre Desarrollo Humano del
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y autor principal del
informe. “Significa que, en barrios pobres como el de Kibera, en las afueras de Nairobi,
la gente defeca en bolsas de plastico que tiran a la calle porque no tienen otra opcion”.

La crisis de agua y saneamiento es, sobre todo, una crisis para la poblacion pobre. Mas

de 660 millones de personas que carecen de saneamiento sobreviven con un maximo de

2 dodlares ($EE.UU.) al dia y mas de 385 millones con un maximo de un doélar a diario.

Por otra parte, las tasas de cobertura del saneamiento son aun mas bajas que las del agua,
incluso en grupos con ingresos mas elevados: seglin los datos del Informe, una cuarta parte
del 20 por ciento de la poblacion mas adinerada de los paises en desarrollo carece de acceso
a saneamiento mejorado.

SP-2-1



El Informe establece los siguientes pasos como requisitos previos al progreso:

Mejorar el liderazgo politico: los lideres politicos deben transmitir una clara sefial de que el saneamiento

forma parte de sus politicas nacionales de desarrollo.

Garantizar la participacion publica como parte de la planificaciéon nacional.

Invertir en soluciones determinadas por la demanda que permitan a los proveedores de servicios responder a las
necesidades de las comunidades y que las opinions de las mujeres pesen a la hora de determinar las prioridades.
Ampliar la asistencia econdmica a los hogares con menos recursos mediante subsidios o acuerdos financieros
innovadores para garantizar que el saneamiento sea una opcion asequible.

Afrontar el problema de la desigualdad mediante la identificacion de la poblacion que dispone de acceso y la
que no. Este requisito incluiria la complementacion de la meta de saneamiento del Objetivo de Desarrollo del
Milenio actual con metas especificas destinadas a la reduccion de las desigualdades basadas en el género, la
riqueza y la ubicacion.

Desarrollar un plan de accion mundial en materia de agua y saneamiento que permita movilizar la financiacion,
respaldar la utilizacidon de los mercados de capitales locales por parte de los gobiernos de los paises en desarrollo
y mejorar la capacidad de actuacion, y que sirva al mismo tiempo como centro de la promocion publica y de
los esfuerzos politicos.

el de overte do ihos El acceso a saneamiento basico es un objetivo crucial para el desarrollo
e —— humano por derecho propio; para millones de personas, la falta de un bafio
i seguro, privado y adecuado constituye un motivo diario de indignidad, asi

como una amenaza para el bienestar. Pero también representa un puente hacia

TR un desarrollo humano mas amplio. La falta de saneamiento basico frena los
s beneficios del acceso a agua limpia, y las desigualdades de salud, género
o y de otro tipo causadas por un déficit en saneamiento minan sistematicamente
8 | Sl avances en la educacion y la creacion de riqueza y fomentan la pobreza.

Asia

, meridional Fuera del debate

Paludismo

En lugar de estar reconocido como emergencia internacional, el saneamiento

Sarampion

§| KT esta totalmente ausente en los debates publicos y en las campafias politicas.
Rasiiisy S Segtn el Informe, la realidad de la defecacion al aire libre esta relegada a
. politicas desconocidas y, en consecuencia, el progreso ha sido glacial. Los

autores seflalan el estigma como uno de los mayores obstaculos.

infecres 34 Los paralelismos entre el estigma de los problemas de saneamiento y el

) Nacimientoprematuro ~ 27% | Todas las causas . . . ;. .
At 2% | neonatales estigma del SIDA son tan ilustrativos como preocupantes. Segun indica
Otras 14%

el Informe, hasta hace bastante poco los tabues culturales y sociales que
rodeaban al VIH/SIDA impedian el desarrollo de una respuesta nacional

) e internacional eficaz y el consiguiente costo humano ha sido enorme.
Fuente: MS 2005.
El agua limpia y los inodoros Dicho tabu se ha debilitado, lo que se ha debido en parte a la magnitud del
reducen la mortalidad infantil .,
P ——————————— azote del VIH/SIDA, pero también al hecho de que la enfermedad afecta
— = = — a todos los miembros de la sociedad independientemente de su situacion
) ]I econdmica y su posicion social. Puesto que la crisis de saneamiento afecta
“ sobre todo a la poblacion pobre, este tabu ha permanecido intacto de forma
) persistente.
80
1" @ Aguamiorads 8 Sancamientomejorad La carga de la mujer
Nota: Datos basados en encuestas realizadas entre 1995y 2004. Para mds
detalles, véase la Nota técnica 3. Los datos se refieren a las muertes A , . A .
e : La desigualdad de género es un segundo impedimento importante para el
eneralmente considerados mejorados. J .. ., .
e s iy 0, progreso. La probabilidad de asistir a clase de las jovenes, especialmente tras

la pubertad, disminuye si las escuelas no disponen de instalaciones de sanea-
miento adecuadas. Los autores del Informe estiman que cerca de la mitad de las
nifias del Africa subsahariana que dejan de asistir a la escuela lo hacen porque
las escuelas carecen de agua segura e instalaciones de saneamiento adecuadas.
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Los estudios realizados en Camboya, Indonesia y Vietnam muestran que las mujeres consideran sistematicamente

la posibilidad de disponer de un inodoro como una de las prioridades principales para una vida digna y saludable,
pero su opinidn casi nunca se tiene en cuenta. De acuerdo con el Informe, conferir més autoridad a las mujeres puede
ser la forma mas eficaz de incrementar la demanda de saneamiento.

Accion desde abajo

El Informe ofrece ejemplos concretos del modo en que las iniciativas comunitarias, junto con la actuacioén de los
lideres gubernamentales, puede mejorar la situacion de los pobres en materia de saneamiento. En el barrio pobre de
Orangi, situado en la capital de Pakistan (Karachi), la participacion casi universal en un proyecto comunitario de
saneamiento integrado ha contribuido a lograr que la mortalidad infantil descienda de 130 muertes por cada 1.000
nifios nacidos vivos, a comienzos de la década de los afios 80, a menos de 40 muertes por cada 1.000 nifios nacidos
vivos en la actualidad.

Hace diez afios, Bangladesh contaba con uno de los niveles mas bajos del mundo en materia de acceso a saneamiento
adecuado en sus zonas rurales. A pesar de ser uno de los paises mas pobres del mundo, actualmente se encuentra
camino de obtener una cobertura de saneamiento en todo el pais para el afio 2010 gracias a una ‘campafia de
saneamiento total’ promovida por algunas ONG y autoridades locales. La campafia apela a tres impulsores del
cambio: la repugnancia, el propio interés y un sentimiento de responsabilidad individual por el bienestar de la
comunidad. Actualmente se esta aplicando la misma solucion en Camboya, China, la India y Zambia. No obstante,

el Informe destaca que, aunque las iniciativas encabezadas por la comunidad son esenciales, no pueden sustituir

a la accion gubernamental.

.Qué debe ocurrir?

Los autores concluyen que la mayor barrera para el saneamiento es la falta de voluntad por parte de los lideres
politicos nacionales e internacionales para incluir esta creciente crisis en la agenda internacional de desarrollo.
Abogando por un mayor reconocimiento del saneamiento como derecho humano fundamental, el Informe afirma
que la solucion del problema requiere un mayor conocimiento del costo real que supone la ‘falta de acceso a
saneamiento’ para toda la sociedad, no s6lo para la poblaciéon pobre.

* ok ok ok

LAS IMAGENES GRABADAS DEL INFORME SOBRE DESARROLLO HUMANO DE 2006
ESTARAN DISPONIBLES sin posibilidad de divulgacién a partir del miércoles 1 de noviembre en
http://hdr.undp.org/media. Las consultas sobre difusion se pueden dirigir a Boaz Paldi, boaz.paldi@undp.org,
+1 917 213 7520.

ACERCA DE ESTE INFORME: El Informe sobre Desarrollo Humano contintia formulando debates sobre

algunos de los retos mas urgentes que debe afrontar la humanidad. Es un informe independiente realizado en el marco
del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Kevin Watkins es el autor principal del informe de
2006, que incluye contribuciones especiales del canciller del Reino Unido Gordon Brown, la ex Ministra de Finanzas
Ngozi Okonjo-Iweala, el presidente Lula de Brazuk, el ex presidente Carter de Estados Unidos y el Secretario General
de las Naciones Unidas, Kofi Annan. El Informe se traduce a mas de doce idiomas y se publica en més de 100 paises
cada afio. Se puede obtener mas informacion en http://hdr.undp.org/hdr2006. El Informe sobre Desarrollo Humano
de 2006 ha sido publicado en espaiiol por Mundi Prensa.

ACERCA DEL PNUD: El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) es la red mundial con

la que cuentan las Naciones Unidas para ayudar a cubrir las necesidades de desarrollo y mejorar las condiciones de
vida de la poblacion mundial. Estamos presentes en 166 paises, en los que colaboramos con los gobiernos, la sociedad
civil y el sector privado para ayudarles a crear sus propias soluciones para afrontar los retos de desarrollo nacionales
y mundiales. Se puede obtener mas informacion en www.undp.org
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